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“EBEVEYNLERIN SAGLIKLI COCUK SAHIBI
OLMASTI ICIN ELIMIZDEN GELENI YAPIYORUZ”

Biiltenimize bu ay Cocuk Norolojisi Bilim Dal1 Baskani
Doc. Dr. Ayse Aysima Ozcelik konuk oldu.

Cocuk néroloji hastaliklart hakkinda merak edilen sorularin yanitlarint bulabilecediniz roportajimizda
Dog. Dr. Ayse Aysima Ozcelik, “Diinyada nadir gériilen ancak bolgemizde akraba evlili§i oranlarinin
yiiksek olmast nedeniyle daha yiiksek oranda gordiigiimiiz nadir hastalik tanist alan ve takip ettigimiz bircok
hastamiz mevcut. Yakin gelecekte bu hastaliklarin tedavisi bulundugunda bu tedavileri de yapabilece§imize

inantyorum. Hastanemizin ve bilim dalimizin kapasitesi bunun igin yeterli” ifadelerine yer verdi.

Ebeveynleri ¢ocuklarinin norolojik gelisimleri takip etmeleri konusunda uyaran
Doc. Dr. Ayse Aysima Ozcelik ile yaptigimiz o réportajin geri kalani. ..

Oncelikle kisaca kendinizden bahseder misiniz?

1974 Izmit dogumluyum. Gukurova Universitesi Tip Fakiiltesi'nden 1997 yilinda mezun
oldum. Gazi Universitesi Tip Fakiiltesinde 1998 yilinda Gocuk Saghigi ve Hastaliklari
Uzmanhg1, 2008 yilinda yine Gazi Universitesinden Gocuk Néroloji Yan Dal Uzmanhg:

y ihtisasim1 tamamladim. Rize Egitim Arastirma Hastanesinde 18 ay mecburi hizmet
Dog¢. Dr. Ayse AYSIma OZCELIK yaptim. 2012 yilindan bu yana da Gaziantep Universitesi Cocuk Néroloji Bilim Dalr'nda
Ogretim Uyesi ve Bilim Dali Baskani olarak gérev yapmaktayim.

Alanimizda yaptigimiz calismalardan bahseder misiniz?

Epilepsi, direncli epilepsi tedavisi ve bu hastalarda uygulanan vagal nerve stimiilatorii (epilepsi pili) tedavi ve takibi, kas hastaliklari,
genetik hastaliklar tanisi, prematiire dogan bebeklerin norolojik takibi, serebral palsy hastalarinin tani, takibi ile ilgili calismaktayim.

GAUN Gocuk Norolojisi Bilim Dali’mi farkl kilan nedir? Yenilikleriniz var m1? Burada yapilan 6zel testler var mi?

Elektrofizyoloji laboratuvarimizda 2 adet EEG cihazi ve EMG cihazi bulunmaktadir. Gocuklarimizi tetkik icin uyutmamiz gerekiyor. Bu
nedenle icerisinde yatagi olan; sessiz, karanlik uyku odamiz mevcut. Genetik hastaliklar tan1 merkezimizde norolojik hastaliklarin tanisi-
n1 koymak icin calismalar yapmaktayiz. Yeni dogan dahil tiim ¢ocukluk yas grubuna deneyimli EEG teknisyenlerimizle EEG cekebiliyo-
ruz.

Yaklasik 10 yildir Spinal Miiskiiler Atrofi hastalarinin devlet tarafindan karsilanan ilaci olan spinraza tedavisinin bolge sorumlusu
olarak gorev yapmaktayim. Noronal Seroid lipofuksinoz hastalarinin tedavisinde uygulanan enzim igeren ilaclari saklayabilecegimiz eksi
80 derece buzdolabimiz bulunmakta ve bu buzdolab: as:1 takip sistemi ile takip edilmektedir. ilaclarimiz giivenle saklanmakta ve bu
hastalarin da intratekal enzim tedavisi boliimiimiizde uygulanmaktadir.

Cocuk Noroloji uzmanlarina hangi hastaliklar icin basvurulmalidir?

Prematiire dogan bebeklerin norolojik izlemi, norolojik gelisimi geri olan, konusmada, yiirlimede gecikme olan ¢ocuklar, serebral
palsili hastalar, atesli atessiz nobetleri olan ¢ocuklar, kas hastaliklari, nérodejeneratif hastaliklar, bas agrisi, migren bilim dalimizda takip
edilen hastaliklardur.

Genetik hastalik 6n tanisi ile sevk edilen yada siiphesi olan hastalarin klinik 6zelliklerini, laboratuvar ve muayene bulgular: ile
harmanlayarak Genetik Hastaliklar Tan1 Merkezi’'ndeki genetik uzmani doktor arkadaslara bilgi veriyor ve hastalarin genetik tanilarinin
konulmast icin igbirligi icerisinde calisiyoruz. Diinyada nadir goriilen ancak bolgemizde akraba evliligi oranlarinin yiiksek olmasi
nedeniyle daha yiiksek oranda gordiigiimiiz nadir hastalik tanis1 alan ve takip ettigimiz bir ¢cok hastamiz mevcut. Yakin gelecekte bu
hastaliklarin tedavisi de bulundugunda bu tedavileri de yapabilecegimize inaniyorum. Hastanemizin ve bilim dalimizin kapasitesi bunun
icin yeterli.

Cocuklarda en sik karsilastiginiz nérolojik hastaliklar nelerdir?
Serebral palsy yani beyin felci, epilepsi ve kas hastaliklar1 en sik karsilastigimiz nérolojik hastaliklardir.

Norolojik hastaliklar genetik kokenli mi?
Biiytik cogunlugu genetik kokenli. Hangi gende sorun oldugunu bildigimiz adini koyabildigimiz ya da diinyada genetik kékenli oldugu
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diisiiniilen ancak adi1 konulamamis nérolojik hastaliklar ve sendromlar var. Calismalar ilerledik¢e bu hastaliklarin adi konulacak, siireg
bilinecek ve tedavilerinin bulunacagina inaniyorum.

Ozellikle sendromik, kas, metabolik, nérodejeneratif hastalig1 olan genetik tanis1 konulmus hastalarimizin anne babalarini da taraya-
rak IVF yontemi ile saglikli cocuk sahibi olma sanslari icin elimizden geleni yapiyoruz.

SMA Hastalig: nedir? Hangi tipleri bulunuyor? Bu hastaliktan biraz bahsedebilir misiniz?

SMA (Spinal miiskiiler atrofi) Tip 1 hastaligindaki klinik bulgular bebegin basini tutamamasi, ndrolojik olarak gelisimsel basamaklar1
yerine getirememesi, destekli desteksiz oturamamasi ya da hastaligin Tip 2 ve Tip 3 olarak siniflandirilan seklinde desteksiz oturan
¢ocugun yiirlimeye gecememesi ya da yiirlimeye gecmis ¢cocugun bir miiddet sonra kas glicsiizliigii nedeniyle merdiven cikip inmede
zorlanmasi sonrasinda yiiriime kabiliyetini kaybetmesi ile klinik olarak karsimiza ¢ikan bir hastaliktir. Eger bulgular ilk 6 ayda goriiliiyor-
sa Tip 1, 6-18 ay arasinda ortaya cikiyorsa Tip 2, 18 aydan sonra ortaya cikiyorsa Tip 3 olarak siniflanir.

SMA hastaliginda erken tani ne kadar 6nemli ve tedavisi var m1?

SMA hastaliginin tedavi secenekleri var. Bu ilaclar hastaligin ilerlemesini durdurmak icin
uygulaniyor. Ozellikle spinraza jenerik isimli nusinersen sodyum iceren ilac, tedavide kesin
¢6ziim olmasa da klinik kotiilesmenin durdurulup bireyin hayatina aktif bir sekilde kas ve
fonksiyon kaybi1 olmadan devam etmesini saglamakta ve 6zellikle solunum kaslarinin etkilen-
mesini engellemeye yonelik tedavidir. Erken tani bu nedenle dnemlidir. Kas yikimi, geri
dontistimsiiz bulgular olusmadan bu tedavi uygulanilirsa maksimum cevap alinabilir.

Saglik Bakanligr'nin verilerine gore iilkemizde yillik yeni vaka sayisinin 130-180 (ortala-
ma: 150) arasinda oldugu tahmin edilmektedir. Ulkemizde yaklasik 3000 SMA hastasi
izlenmektedir. Hastanemizde yaklasik olarak 100’e yakin sayida SMA hastasina spinraza
tedavisi tarafimdan uygulanmistir.

SMA Hastaligimi 6nlemek miimkiin mii?

Ulkemizde evlilik éncesi tasiyicilik taramasina Aralik 2021 yilindan itibaren baslanmustir. Bu tarama ile tastyici oldugu belirlenen
ciftlere saglikli bebek sahibi olmalari icin genetik danigsmanlik verilmektedir. Tastyici oldugu belirlenen ciftin her gebelik icin %25
oraninda hasta bebek sahibi olma riski s6z konusudur. Bu nedenle taramanin yapilmasi ¢ok 6nemli. Ayrica yenidogan bebeklerde topuk
kanindan SMA taramasi, 2022 yili mayis ayindan itibaren yapilmaya baglanmistir. Topuk kanindan yapilan tarama ile de klinik bulgular
ortaya ¢ikmadan tani konulup hizlica bebegin tedavisine baslanabilmektedir.

Cocuklarda goriilen norolojik hastaliklar acisindan ebeveynlere diisen nedir? Yapilmasi gerekenler nelerdir?

Norolojik gelisiminin geri kaldigini erken fark edebilmeleri, bebeklerini, ¢cocuklarini diizenli kontrollere gotiirmeleri gerekmektedir.
Ayrica stiphelendikleri durumlarda da cocuk noroloji uzmanlarina basvurmalarini 6neriyorum.

Unutamadigimiz bir animiz var mi?

Otoimmiin ensefalit tanili bilinci kapali hastami giinlerce ugrasip konviilsiyonlarini istemsiz hareketlerini durdurup tekrar sagligina
kavusturmustuk. Eski haline donmesi kosup oynamasi benim i¢in ¢ok biiyiik mutluluk olmustu.

Roportaj/Fotograf: Elif EMIROGLU SONMEZ
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GAUN Cocuk Endoskopi Unitesi

Gaziantep Universitesi (GAUN) Hastanesi’nde cocuk gastroenteroloji boliimii
olarak hizmet vermeye basladigimiz yildan bu yana ¢ocuk hastalarimiza
endoskopi islemi de yapmaktayiz.

Daha Once islemlerimiz ana binadaki Erigkin Endoskopi Un_i_tesi’nde haftanin belirli giinlerinde sinirli sayida yapiliyordu. Ancak GAUN
Cocuk Hastanesi'nde 3 aydir hizmet veren Cocuk Endoskopi Unitemizde haftanin her giinii endoskopi islemlerimiz yapilmaktadir.

Unitemizde anestezi doktoru, teknisyeni ve endoskopi hemsiresi esliginde cocuk gastroenteroloji uzmani tarafindan islemlerimiz
yapilmaktadir. Cocuklarda karin agrisi, kusma, kanli kusma, kanl ishal, kanli digkilama, her tiirlii yabanci cisim yutulmasi durumunda
endoskopi ve kolonoskopi islemleri yapilabildigi gibi, yutma bozuklugu, motor geriligi olan hastalarda mideden beslenme amacli endos-
kopik gastrostomi islemi de yapilmaktadir. Ayrica mide veya barsaklarda gelismis olan polip ve kanamali iilsere alanlara endoskopik
olarak miidahale yapilmaktadir.

Bolgemizdeki ¢ocuk hasta sayisini géz 6niinde bulunduracak olursak
her giin ilimiz ve cevre illerimizden gelen bircok hastanin ihtiyacina
cevap veren hastanemiz cocuk endoskopi iinitesi bu konuda bolgemiz-
deki ihtiyaca tamamen cevap verme kapasitesindendir. Daha 6nce
ilimizden baska merkezlere basvurmak zorunda kalan hastalarimiz
simdi baska merkezlere bagsvurmaya gerek duymadan hastanemizden
bu ihtiyaclarina cevap alabilmektedirler. Cevre illerden de her giin cok
sayida hasta poliklinigimize ve {initemize bagvurmaktadir.

Cocuk Endoskopi Unitesi tamamen ayr1 bir {inite olarak tasarlanmis-
tir. Unitemizde; cocuklarimiz icin oyun alani, hasta yakinlarimiz icin
bekleme salonu, iinitede islemlerin yapildig1 islem odalar1 ve islem
sonrasi hasta ve yakinin basinda bekleyebilecegi izole miisahede boliim-
leri bulunmaktadir. islemlerimiz, ebeveynlerin cocuklarini goniil rahat-
11g1 ile teslim edebilecekleri uzman bir ekip tarafindan gayet steril bir
ortamda hastalarimizi kaygidan uzak bir sekilde hazirlik asamasindan
gecirdikten sonra yapilmaktadir.

Gaziantep Universitesi Cocuk Endoskopi Unitesi cocuk hastalara
yaptigi endoskopik islemler ile bolgedeki biiyiik bir a¢ig1 kapatmistir. Unitemiz, referans merkezi olan hastanemizin bolgemizdeki tek ve
tam tegekkiillii cocuk endoskopi iinitesi olup bélgemizin bu konuda da referans merkezi konumundadir.
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MUCIZE KURTULUSTA
ILK MUDAHALE BABADAN

=Tty

Evinde bir anda kalbi duran 26 yasindaki
Ali Guilsen, babasinin ilk midahalesiyle hayata dondii.

Rahatsizlig1 nedeniyle kalbi duran ve babasinin uzun siireli, dogru bir sekilde kalp masaji yapmasi sebebiyle tekrar hayata tutunan
Giilsen, Gaziantep Universitesi (GAUN) Hastanesi Yogun Bakim Ekibinin de uygun ve dogru tedavisiyle sagligina yeniden kavusarak
taburcu edildi.

ilk miidahalenin dogru ve etkin olmasi sebebiyle olumlu sonuc aldiklarina dikkat ceken GAUN Hastanesi ic Hastaliklar1 Yogun
Bakim Sorumlusu Dog. Dr. Giilseren Elay, “Ali Giilsen adli 26 yasindaki hastamizin 4 yil dnce tiniversitede egitim gordiigii sirada
evde aniden kalbi durmus ve tip fakiiltesinde okuyan arkadasi kendisine kalp masaji yapmis. Hastamiza o ddnem yogun bakim {inite-
sinde takip edilirken bir tiir kalp ritim bozuklugu olan ‘WolfParkinson White’ sendromu tanis1 konmustur. Dort yil sonra hastamizin
tekrar kalbi durmus. Kardiyopulmonerresiisitasyon (kalp masaji) egitimi almis olan babasi, suuru kaybolan hastanin nabzinin
olmadigini tespit etmis ve ogluna komsusunun da yardimini alarak hastaneye gotiirene kadar yaklasik 30 dakika kalp masaji yapmus.
Sonrasinda ilk gotiiriildiigii hastanede hasta ventilator cihazina baglanmis” ifadelerine yer verdi.

Elay sozlerine, “Hipotermi tedavisi uygulanan hasta daha sonra bizim hastanemize sevk edildi. Hastamiz, Gaziantep Universitesi
ic Hastaliklar1 Yogun Bakim Unitesi'nde 4 giin suuru kapali ventilator cihazina bagli bir sekilde cok yakin takip edildi. Hastamiza
beyin fonksiyonlarini koruyucu tedavi digsinda diger sistemleri de koruyan ek tedaviler uygulandi. Bizler babanin miidahalesinin
dogru ve etkin olmasi sebebiyle olumlu sonucu aldik. Babay1 yaptig1 miidahale nedeniyle tebrik ediyorum. Hastane disinda bu derece
uzun siire kalbi duran hastalarin bircogu maalesef bitkisel hayata giriyor. Ancak babanin yaptig1 miidahale sayesinde hastamizi
tamamen saglikli bir sekilde yogun bakim tnitesinden ¢ikardik. Vatandaslarimizin kalp masaji konusunda egitim almasi, hastane
disinda kalbi duran hastalarin tamamen normal bir sekilde hayata tutunmasi acisindan son derece 6nemlidir. Tiim vatandaslarimiza
bu konuda egitim almalarini 6nermekteyim” seklinde devam etti.

GAUN Hastanesi Bashekimi Prof. Dr. Sevki Hakan Eren ise konu ile ilgili, “Ilk yardim, kalp masaji ve solunum destegi gibi hayat
kurtaric1 girisimler, tiim halkimiz tarafindan bilinmeli ve gerektiginde uygulanmalidir” ifadelerini kullandi.

Haber: Elif EMIROGLU SONMEZ
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Prof. Dr. Sevki Hakan Eren:
Her Organ Bagisi Yeni Bir Umut
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03-09 Kasim Organ Nakli Haftas1 nedeniyle, Gaziantep Universitesi(GAUN) Hastanesi
Organ Nakli Merkezi ve GAUN Organ Nakli Ogrenci Toplulugu tarafindan organ bagisina
dikkat cekmek amaciyla bir¢cok yerde stant acilda.

Cesitli yerlerde stantlarin acildigi etkinlikte konusan GAUN
| Hastanesi Bashekimi Prof. Dr. Sevki Hakan Eren, “Organ bagisi
konusunda halkimizi bilin¢lendirmek, organ bagisina tesvik etmek
amactyla bir araya gelip bircok yerde stant actik. Bu konuda
toplumsal duyarlilik gelistirmeliyiz. Tedavisi yalnizca organ bagisi
ile miimkiin olan bir¢ok kisi nakil beklerken hayatini kaybetmekte.
Organ bagist hayat kurtarmaktadir. Bu nedenle herkesten organ
bagis1 bekliyoruz. Her bir organ bagisi hayata dair yeni bir umut-
tur” dedi.

Toplumda organ bagis1 hakkinda farkindalik olusturmay: hedef-
lediklerini vurgulayan GAUN Hastanesi Organ Nakli Merkezi
Sorumlusu Prof. Dr. Sacid Coban ise, “Organ nakli; son dénem
organ yetmezligi olan hastalar icin kesin tedavi yontemidir. Organ
nakli konusundaki bilin¢ son yillarda oldukc¢a artmasina ragmen,
tlim Diinya’da ve Tirkiye’de de organ nakli bekleyen insan sayisi
da giinden giine artmaktadir. Gaziantep Universitesi Organ Nakli Merkezi ve Universitemiz Organ Nakli Ogrenci Toplulugu ile
birlikte 3-9 Kasim Organ Bagis1 Haftas1 kapsaminda organ bagisina farkindalik olusturmak, kamuoyunu bu konuda daha fazla
bilin¢lendirmek ve organ bagisini artirmak amaciyla bircok yerde stantlar actik. Stantlarimiz organ nakli konusunda bilgi almak
isteyen kisilerce ziyaret edildi. Yasama yeniden merhaba demeyi bekleyen binlerce hastanin umutlarim arttirmak icin “Emanetin
Hayat Versin” diyerek herkesi organ bagisina davet ediyoruz” ifadelerine yer verdi.

Organ bagisina dikkat cekmek amaciyla kurulan stantlar biiyiik ilgi gérdii. Standa basvuran herkese organ bagisi ile ilgili bilgiler
verilip, brosiirler dagitildi. Bagista bulunmak isteyen kisilerin ise kaydi alind.

Haber: Elif EMIROGLU SONMEZ
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PERSONELDEN HABERLER

Hastanemizin personeli Ferdane Ozdemir diinya evine girmistir.
Ferdane Ozdemir ve esini tebrik eder, dmiir boyu mutluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli Burak Gégebakan dilinya evine girmistir.
Burak Gogebakan ve esini tebrik eder, dmir boyu mutluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli Mevlit Tibik diinya evine girmistir. Mevl{it
Tibik ve esini tebrik eder, dmir boyu mutluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli Duygu Oztas diinya evine girmistir. Duygu
Oztas ve esini tebrik eder, 8miir boyu mutluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli Olcay Giirkan Simsek diinya evine girmis-
tir. Olcay Gurkan Simsek ve esini tebrik eder, 5mur boyu mutluluklar
dileriz.

Hastanemizin personeli Suat Tiryaki dlinya evine girmistir. Suat
Tiryaki ve esini tebrik eder, 5mur boyu mutluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli Zimrat Yildirrm diinya evine girmistir.
Ziumrit Yildinm ve esini tebrik eder, 5mir boyu mutluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli ismail Yilmaz diinya evine girmistir. ismail
Yilmaz ve esini tebrik eder, 6mir boyu mutluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli Hlseyin Coban diinya evine girmistir.
Hiseyin Coban ve esini tebrik eder, 5mir boyu mutluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli Aynur Yilmaz diinya evine girmistir. Aynur
Yilmaz ve esini tebrik eder, 6mir boyu mutluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli Celal Yilmaz'in bebegdi diinyaya gelmistir.
YILMAZ ciftini tebrik eder, personelimize ve ailesine bebekleriyle
beraber saglik ve mutluluk dolu yillar dileriz.

Hastanemizin personeli Veysel Tagkin'in bebegi diinyaya gelmistir.
TASKIN ciftini tebrik eder, personelimize ve ailesine bebekleriyle
beraber saglik ve mutluluk dolu yillar dileriz.

Hastanemizin personeli Eylip Azak'in bebegi diinyaya gelmistir.
AZAK ciftini tebrik eder, personelimize ve ailesine bebekleriyle
beraber saglik ve mutluluk dolu yillar dileriz.

Hastanemizin personeli Savas Bese'nin bebegi diinyaya gelmistir.
BESE ciftini tebrik eder, personelimize ve ailesine bebekleriyle
beraber saglik ve mutluluk dolu yillar dileriz.

Sahibi: Yayin Kurulu: 5
Prof. Dr. Sevki Hakan EREN Dog. Dr. Mehmet KARADAG
Bashekim Yilmaz Murat CAYCI
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Halime SARIKAYA

Hastanemizin personeli Vedat Ozdemir'in bebegi diinyaya gelmis-
tir. OZDEMIR ciftini tebrik eder, personelimize ve ailesine bebekleriyle
beraber saglik ve mutluluk dolu yillar dileriz.

Hastanemizin personeli Erdem Alkan’in bebegi dlinyaya gelmistir.
ALKAN ciftini tebrik eder, personelimize ve ailesine bebekleriyle
beraber saglik ve mutluluk dolu yillar dileriz.

Hastanemizin personeli ismail Ergiil'iin kizi diinya evine girmistir.
Geng cifti tebrik eder, 6mir boyu mutluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli Halil Erkan'in kizi diinya evine girmistir.
Geng cifti tebrik eder, 6mir boyu mutluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli Ayyus Karacan'in oglu diinya evine girmis-
tir. Geng cifti tebrik eder, 6mir boyu mutluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli Hiseyin Hasgul'in abisi vefat etmistir.
Merhuma Allah'tan rahmet; kederli ailesine ve sevenlerine bassaghgi
dileriz.

Hastanemizin personeli Gamze Sefikogullari’'nin babasi vefat
etmistir. Merhuma Allah'tan rahmet; kederli ailesine ve sevenlerine
bassaglig dileriz.

Hastanemizin personeli Lutfi Buyik'in annesi vefat etmistir.
Merhumeye Allah'tan rahmet; kederli ailesine ve sevenlerine bassagli-
g1 dileriz.

Hastanemizin personeli Aynur Kirlangi¢'in babasi vefat etmistir.
Merhuma Allah'tan rahmet; kederli ailesine ve sevenlerine bassaghgi
dileriz.

Hastanemizin personeli Omer Uslu'nun annesi vefat etmistir.
Merhumeye Allah'tan rahmet; kederli ailesine ve sevenlerine bagsagli-
g1 dileriz.

Hastanemizin personeli Mehmet Korkmaz'in kayinvalidesi vefat
etmistir. Merhumeye Allah'tan rahmet; kederli ailesine ve sevenlerine
bassaglig dileriz.
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